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OUTROS CARGOS EM EXERCÍCIO 

Grupo Greenvolt 

N/A 

Fora do Grupo Greenvolt 

2021 – presente 

Psicoterapeuta e Coach: Psicoterapia, coaching de Executivos, Carreira, Lifecoaching 

Formadora e produtora de conteúdos de Formação (Consultora independente) 

Profª convidada no ISG na Pós Graduação em Coaching Executivo e Liderança de Alta 
Performance 

Consultora de RH (Revisão e Implementação de Instrumentos de RH, Diagnostico e 
intervenção Organizacional) 
 
    

EXPERIÊNCIA ANTERIOR 

2012 – 2021 

Diretora Corporativa de Recursos Humanos, Grupo Elevo 

1997 – 2012 

Diretora Corporativa de Recursos Humanos, Grupo Edifer 

1990 – 1997 

Consultora Sénior, EGOR PORTUGAL 



 

 

1988 – 1990 

Consultora de Recrutamento e Seleção Profissional, CONSENSO 

1987 – 1990 

Psicóloga Clínica, Monitora e Formadora FREELANCER 

1984 – 1987 

Psicóloga em Instituição Pública de Solidariedade Social, Voluntárias Sociais da Bahia 
(Brasil) 

    

EDUCAÇÃO 

2020 

Pós-Graduação em Coaching Psicológico, Faculdade de Psicologia de Lisboa 

2018 

Certificação em Coaching Executivo – Coach graduate by accredited Coach Training program 

2007 

Formação em Gestão Global – Nova Fórum, Universidade Nova de Lisboa  

1998 

Pós-Graduação em Organização e Avaliação da Formação, Faculdade de Psicologia de 
Lisboa (em colaboração com a Universidade de Pierre Mendes de Grenoble)  

1979-1984 

Licenciatura em Psicologia - Ramo Psicoterapia e Aconselhamento, Faculdade de Psicologia 
de Lisboa de Lisboa  

    
 

Na presente data, não é titular de ações, obrigações ou quaisquer outros valores mobiliários 

da Greenvolt – Energias Renováveis, S.A. 

 


